contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 17 au 21 Mai21

LUNDI (O ENTREE: Salade de lentille et museau de beeuf
O PLAT: Quenelle de brochet sauce curry, Poélée choux fleur brocoli

L7/ (O DESSERT : Pana cota au thé et granola

MARDI O ENTREE : Salade de haricots blanc et pepperoni
(O PLAT : Noix de joue de porc confite aux oignons, Riz pilaf
O DESSERT : Moelleux pomme rhubarbe

18

MERCREDI O ENTREE : Salade nicoise au thon
19 O PLAT : Cuisse de canard a la Bourguignonne, Gratin de courgettes
(O DESSERT : Créme Liégeoise au café

JEUDI O ENTREE : Feuilleté a la viande
20 O PLAT : Osso bucco de dinde, Purée de pomme de terre
O DESSERT : Salade de fruits

VENDREDI O ENTREE : Flammekueche
21 O PLAT : Lasagne Bolognaise

(O DESSERT : Tartelette framboise chocolat

LES FORMULES sowo (plat unique 8,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 12,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 14,50€ - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19H00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
CPut CPt vous souhadte wn Ciés bon afydtic



VEGETARIEN

contact(dptitplatmobil.fr ' I ‘ J ,

06 2275 94 01

Phit Plat

=MOBIL

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 17 au 21 Mai21

LUNDI O ENTREE: Salade de lentille aux pommes
O PLAT:  Quenelle nature sauce curry, Poélée choux fleur brocoli

17 (O DESSERT: Pana cota au thé et granola

MARDI O ENTREE : Salade de haricots blanc et pequillos

(O PLAT: Petit pois aux oignons caramélisés, Riz pilaf

18
(O DESSERT: Moelleux pomme rhubarbe

MERCREDI O ENTREE :  Salade nicoise aux olives
QO PLAT: Boulgour a la Bourguignonne, Gratin de courgettes

19
(O DESSERT: Creéme Liégeoise au café

JEUDI (O ENTREE: Feuilleté aux épinards
O PLAT: Ragoiit de pois chiche, Purée de pomme de terre

20
O DESSERT :  galade de fruits

VENDREDI O ENTREE . Tarte fine aux oignons
(O PLAT : Lasagne veggie

21
(O DESSERT : Tartelette framboise chocolat

LES FORMULES solo (plat unique 8,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 12,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 14,50 € - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt



