contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 29/] 1 aUu 03 décembre 21

LUNDI O ENTREE: Quiche au fruits de mer
(O PLAT: Cuisse de poulet a la mexicaine, Haricots Rouges

29
O DESSERT : Créme Catalane

MARDI O ENTREE : Salade de choux rouge aux pommes et au cidre

O PLAT : Jambon grillé sauce Madére, Pomme de terre roties

(O DESSERT : Flan patissier au chocolat

30

MERCREDI O ENTREE: Feuilleté a la fourme

01 O PLAT : Jarret de beeuf a la biére, carotte Vichy
(O DESSERT: Poire pochée a la badiane

JEUDI (O ENTREE: Salade de pétes au surimi

02 O PLAT: Parmentier de choux fleur et saumon
O DESSERT :  Fromage blanc coulis de fruits

VENDREDI (O ENTREE . Terrine de canard
03 O PLAT : Blanquette de veau, Riz

(O DESSERT : Verrine citron spéculoos

LES FORMULES sowo (plat unique 8,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 12,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 14,50€ - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19H00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
CPut CPt vous souhadte wn Ciés bon afydtic



VEGETARIEN

contact(dptitplatmobil.fr ' I ‘ J ,

06 2275 94 01

Phit Plat

=MOBIL

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du29/1 1 au 03 décembre 21

LUNDI O ENTREE: Quiche au potiron
O PLAT: One pot de haricots Rouges a la mexicaine

29
(O DESSERT: Créme Catalane

MARDI O ENTREE : Salade de choux rouge aux pommes et au cidre

(O PLAT: Navets glacés au Madére, Pomme de terre roties

30
(O DESSERT:  Flan patissier au chocolat

MERCREDI O ENTREE : Feuilleté a la fourme
O PLAT: Curry de quinoa, carotte Vichy

o1
O DESSERT: pyjre pochée a la badiane

JEUDI O ENTREE: Salade de pates au olives

O PLAT : Parmentier de choux fleur et céleri

02
(O DESSERT : Fromage blanc coulis de fruits

VENDREDI () ENTREE: Wrap betterave féta

(O PLAT: Blanquette de veau, Riz

03
(O DESSERT :  Verrine citron spéculoos

LES FORMULES solo (plat unique 8,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 12,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 14,50 € - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt



