contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil D u 27/06 au 01 Juillet 22

LUNDI O ENTREE : Terrine de poulet provencale
(O PLAT:  Paupiette de porc aux olives, Haricots verts

27
O DESSERT : Riz au lait de coco

MARDI O ENTREE : Salade de lentille aux tomates et cumin
O PLAT : One pot pasta au merguez
(O DESSERT : Flan patissier

28

MERCREDI O ENTREE : Quiche au thon

29 O PLAT : Daube de beeuf, Gratin de courgette
(O DESSERT : Bavarois aux fruits rouges

JEUDI (O ENTREE : Salade de pomme de terre aux gésiers
30 (O PLAT: Jambalaya
(O DESSERT : Brownie

VENDREDI O ENTREE: Croque chévre épinard
01 (O PLAT : Parmentier de poisson
(O DESSERT :Tiramisu aux abricot set spéculoos

En raison du contexte actuel, il se peut que les menus changent a tout moment,
Merci de votre compréhension

LES FORMULES sowo (plat unique 9,00 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 13,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 15,50€ - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19H00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
CPut CPt vous souhadte wn Ciés bon afydtic



06 2275 94 01

Phit Plat

=MOBIL

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 27/06 u

LUNDI O ENTREE: Salade de tomates  la provencale
(O PLAT: Ragoiit de blé, haricots verts aux olives

27
(O DESSERT: Riz au lait de coco

VEGETARIEN

contact(dptitplatmobil.fr ' I ‘ J ,

01 Juillet 22

MARDI (O ENTREE: Salade de lentille aux tomates et cumin

28
(O DESSERT:  Flan patissier

MERCREDI O ENTREE : Quiche aux fenouil

29 O PLAT:  Galette de polenta, Gratin de courgette
) DESSERT = Bovarois aux fruits rouges

JEUDI O ENTREE : Salade de pomme de terre
PLAT : Jambalaya veggie
O ya vegg

30
(O DESSERT: Brownie

VENDREDI O ENTREE : Croque chévre épinard

(O PLAT: Parmentier de légumes

01 (O DESSERT . Tiramisu aux abricots et spéculoos

O PLAT : One pot pasta aux champignons et petit pois

En raison du contexte actuel, il se peut que les menus changent a tout moment,

Merci de votre compréhension

LES FORMULES solo (plat unique 9,00 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 13,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 15,50 € - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt



