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Salade de lentille

Saumon crème au vinaigre de cidre, Haricots verts et petit pois 

  Pana cotta amande coulis abricot 

           Salade de choux jambon et Cantal

   Tajine de dinde, Semoule 

            Flan coco

  

   Assiette de charcuterie

Patia de pomme de terre, Filet de poulet aux épices

     Tarte au citron meringuée 

      Quiche aux poireaux et lardons 

 Bœuf bourguignon, Pâtes 

        Choux au chocolat 

       Salade de haricot blanc au thon et estragon 

Mignon de porc aigre douce, Poêlé carotte courge cumin 

        Riz au lait 

        03            07 octobre 22

En raison du contexte actuel, il se peut que les menus changent à tout moment, 

Merci de votre compréhension
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        03            07 octobre 22

Salade de lentille

Mélanges de céréales aux haricots verts et petit pois 

  Pana cotta amande coulis abricot 

      Salade de haricot blanc courgettes et estragon 

  Purée de lentilles corail, Poêlé carotte courge cumin 

        Riz au lait 

   Salade de betteraves

Patia de pomme de terre, Cake à la fourme 

     Tarte au citron meringuée 

           Salade de choux au Cantal et noix

   Tajine de légumes et pois chiche, Semoule 

            Flan coco

  

      Quiche aux poireaux 

 Pâtes à la Bourguignonne aux champignons 

        Choux au chocolat 


