contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 03 dU 07 octobre 22

LUNDI O ENTREE :Salade de lentille
O PLAT:  Saumon créme au vinaigre de cidre, Haricots verts et petit pois

03
O DESSERT : Pana cotta amande coulis abricot

MARDI (O ENTREE :Salade de haricot blanc au thon et estragon
O PLATMignon de porc aigre douce, Poélé carotte courge cumin
(O DESSERT Riz au lait

04

MERCREDI (O ENTREE : Assiette de charcuterie

05 O PLAT : Patia de pomme de terre, Filet de poulet aux épices
(O DESSERT : Tarte au citron meringuée

JEUDI (O ENTREE: Salade de choux jambon et Cantal
06 (O PLAT : Tajine de dinde, Semoule
(O DESSERT:  Flan coco

VENDREDI (O ENTREE : Quiche aux poireaux et lardons
07 (O PLAT : Beeuf bourguignon, Pates
(O DESSERT : Choux au chocolat

En raison du contexte actuel, il se peut que les menus changent a tout moment,
Merci de votre compréhension

LES FORMULES sowo (plat unique 9,00 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 13,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 15,50€ - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19H00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
CPut CPt vous souhadte wn Ciés bon afydtic
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Facebook : @ptitplatmobil Du 03 au 07 octobre 22

LUNDI O ENTREE: Salade de lentille
O PLAT : Meélanges de céréales aux haricots verts et petit pois

03
(O DESSERT: Pana cotta amande coulis abricot

MARDI (O ENTREE : Salade de haricot blanc courgettes et estragon

04 (O PLAT: Purée de lentilles corail, Poélé carotte courge cumin
(O DESSERT : Riz au lait

MERCREDI O ENTREE: Salade de betteraves
(O PLAT: Patia de pomme de terre, Cake a la fourme

05
(O DESSERT : Tarte au citron meringuée

JEUDI O ENTREE:  salade de choux au Cantal et noix

06 O PLAT : Tajine de 1égumes et pois chiche, Semoule

O DESSERT : Flan coco

VENDREDI O ENTREE : Quiche aux poireaux

07 O PLAT: Pates a la Bourguignonne aux champignons

(O DESSERT: Choux au chocolat

En raison du contexte actuel, il se peut que les menus changent a tout moment,
Merci de votre compréhension

LES FORMULES solo (plat unique 9,00 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 13,50€

TRIO (entrée+plat+dessert) 15,50 € - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt



