contact@ptitplatmobil.fr ' ' ‘ ) ,

06 22 75 94 01

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 02 aUl 06 Octobre 23

LUNDI (O ENTREE : Salade de haricots verts et tomates confites
(O PLAT:  Pparmentier de poisson

02 2
O DESSERT : [le flottante

MARDI (O ENTREE : Brick thon curry
03 O PLAT : Haché de beeuf aux échalotes, Gratin d'épinard

(O DESSERT: Panna cota pistache fruits rouges

MERCREDI O ENTREE : Salade d'endives, fourme et poire
04 O PLAT: Roti de porc aux pruneaux, Purée de butternut
(O DESSERT : Tarte aux noix

JEUDI O ENTREE : Terrine de caille aux raisins
05 (O PLAT : Cuisse de poulet au cidre, Riz Pilaf
(O DESSERT : Bavarois aux fruits

VENDREDI O ENTREE : Feuilleté poireaux et lardons

06 (O PLAT : Nouille chinoise aux crevettes et légumes
(O DESSERT : Mousse au chocolat lait

LES FORMULES sowo (plat unique 9,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 14,00€

TRIO (entrée+plat+dessert) 16,00€ - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19H00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
CPut CPt vous souhadte wn Ciés bon afydtic



VEGETARIEN

contact(dptitplatmobil.fr ' I ‘ J ,

06 2275 94 01

Phit Plat

=MOBIL

www.ptitplatmobil.fr

Facebook : @ptitplatmobil Du 02 au 06 Octobre 23

LUNDI O ENTREE: Salade de haricots verts et tomates confites

02 (O PLAT:  Parmentier de légumes
(O DESSERT:  f{le flottante

MARDI O ENTREE: Brick ceuf curry
03 O PLAT : Flan aux échalotes, Gratin d'épinard

(O DESSERT:  Panna cota pistache fruits rouges

MERCREDI O ENTREE :  Salade d'endives, fourme et poire
O PLAT:  Céréales aux pruneaux, Purée de butternut

04
O DESSERT : Tarte aux noix

JEUDI O ENTREE: Salade de fenouil a I'orange
(O PLAT: Tajine de légumes au cidre, Riz Pilaf

05 _ :
(O DESSERT: Bavarois aux fruits

VENDREDI O ENTREE : Feuilleté aux poireaux

> O PLAT: Nouille chinoise aux légumes

(O DESSERT: Mousse au chocolat lait

LES FORMULES sovo (plat unique 9,50 € - DUO (entrée+plat) ou (plat+dessert) 14,00€

TRIO (entrée+plat+dessert) 16,00 € - Pain et livraison comprise

MERCI DE COMMANDER AVANT 19HO00 LA VEILLE POUR LE LENDEMAIN
(Pt CPUE vows souhadte wn Ges bon a/yzeézt



