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            25               29  août 25

        Crostini chèvre chorizo 

    Osso Bucco, Pâte 

          Tarte aux noix 

  

SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée + Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

       Terrine de canard 

  Riz Cantonais 

       Crème praliné 

  
       Carottes râpées

   Trufade, Jambon, salade 

          Poire pochée au thé 

  

           Pizza

     Dinde pané à la Milanaise, Jardinière de légumes 

              Moelleux chocolat cacahuète 

  

       Croque monsieur

  Dos de lieu beurre blanc,Gratin de courgettes

        Crumble aux pêches et abricots 

  

Pour les livraisons avec La Poste COMMANDE avant 14h00 Merci
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SOLO Plat unique 10 € / Avec Fromage 12,50 €
DUO Entrée  +Plat ou Plat + Dessert 15 € / Avec Fromage 17€

TRIO Entrée + Plat + Dessert 17 € / Avec Fromage 19 € 
Pain compris Livraison incluse 

          25                 29    août 25

       Salade de tomates 

  Riz Cantonais veggie

       Crème praliné 

  
       Carottes râpées 

   Trufade, Salade composée

          Poire pochée au thé 

  

           Pizza veggie

     Polenta à la Milanaise, Jardinière de légumes 

              Moelleux chocolat cacahuète 

  

        Crostini chèvre poivrons 

    One pot pasta aux olives et artichaut 

          Tarte aux noix 

  
       Croque aux épinards 

 Purée de lentille corail, Gratin de courgettes

        Crumble aux pêches et abricots 

  



LISTE des ALLERGENES
gluten crustacés Œufs poissons soja Produits

laitier
Fruits

à
coques

céleri moutarde Graines
de

sésame

sulfite lupin Mollusques arachides

LUNDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x x x x
Plat 
VG

x x x

dessert x x

MARDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat x x
Plat 
VG

x

dessert x x x x

MERCREDI

gluten crustacés Œufs poissons soja Produits
laitiers

Fruits
à

coques

céleri moutarde  sésame sulfite lupin Mollusques arachides

Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

JEUDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x

Plat

Plat 
VG

dessert x x x x

VENDREDI
Entrée x x
Entrée 
VG

x x x

Plat x
Plat 
VG

x x

dessert x x x x


